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Pensar, repensar e evoluir

Pelas nossas criangas, nossos adolescentes e N0Ssos
jovens € preciso seguir com animo e esperanca

Os desafios da pandemia e o direcionamento de todos os nossos
esforgos para superar esse momento inédito fizeram com que, ao longo
de 2020, tivéssemos uma pausa nas publicagdes de nossas revistas,
inclusive da INOVAR, nossa produgdo eletronica que relne artigos de
nossos educadores e de nossos colaboradores.

Apesar de ainda vivermos em um cenario sanitario complexo
e enfrentarmos muitos obstaculos a serem superados em relacao
a Covid-19, entendemos que é preciso seguir, afinal, Educacdo é
prioridade. Faz-se necessario dar continuidade aos nossos projetos,
nutrir os nossos objetivos e, principalmente, prosseguir com o exercicio
de pensar e repensar a educacao. Alids, a reflexao sobre os processos
de ensino e de aprendizagem se tornam ainda mais essencial diante do
contexto atual.

Este € um ano especial para o Instituto dos Irmaos do Sagrado
Coragao, mantenedores do Colégio Cristo Rei, pois celebramos o
bicentenario de nossa fundagdo. Ao langarmos um olhar para nossas
origens, verificamos um contexto de falta de perspectivas de futuro para
as criangas, para os adolescentes e para os jovens da cidade de Lyon,
apos a Revolucdo Francesa. O nosso fundador, o Pe. André Coindre,
funda o Instituto justamente para através da educacdo transformar
esta realidade.

Hoje, no contexto de pandemia, muitas pessoas, inclusive alguns
de nossos alunos, vivem com medo e sem esperanga. Cremos que Nosso
papel como familia Cristo Rei é fundamental. Através da convivéncia em
Nnosso espaco escolar e dos processos de ensino e de aprendizagem
podemos oferecer novas perspectivas e, assim, superarmos os desafios
atuais.

Por isso, € com grande sentimento de esperanga e de renovagao,
que langamos essa edicao da Revista INOVAR Cristo Rei: a 212,

Buscamos, com ela, tratar de assuntos pertinentes ao momento
atual e atualizar nossa comunidade sobre temas que fazem parte do
nosso cotidiano escolar.
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Sentimos que a pandemia, apesar da imposicao de distanciamento
social, uniu ainda mais educadores, pais e alunos. A parceria entre
escola e familia se fortaleceu e, com isso, a partilha sobre a formacao
de nossas criangas, nossos adolescentes e nossos jovens é ainda mais
significativa.

Que possamos seguir com animo e confianca em busca de
nossos sonhos, que exercitemos sempre nosso pensamento critico,
que possamos continuar aprendendo e nos desenvolvendo. Esperamos
gue os contelidos dessa revista auxiliem nos processos de pensar, de
repensar e de evoluir.
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Os exames de proficiencia e a
aprendizagem da lingua inglesa

dominio do idioma Inglés se faz cada vez mais

essencial na vida de todo cidad3do. Diante do grande

intercambio cultural e da globalizagdo da economia
em que vivemos hoje, o aprendizado de um segundo idioma,
em especial o inglés, é uma ferramenta basilar. Além disso,
0 conhecimento e a interagao com outras culturas tornaram-
se imprescindiveis na vida das pessoas que vivem nesse
mundo unificado e cada vez mais integrado. A necessidade
de dominio de um ou de mais idiomas no mercado de trabalho
vem preocupando pais e educadores. Tal necessidade é
ainda mais observada em relacdo ao idioma inglés, ja que
este € extensivamente utilizado como segunda lingua por
ser considerado como a lingua franca (SANTQOS, 1997). E
notorio que o idioma esta presente nos mais variados meios
de comunicacdao (dos mais acessiveis aos mais complexos),
na midia, na literatura, nos processos seletivos (académicos e
profissionais), em passeios, nas redes sociais, em negociagoes,
entre outros ambientes em que o dominio do idioma inglés é

exigido.
Vv

A necessidade de obter um bom nivel de compreensao
do idioma, fluéncia e avida leitura e interpretacao de textos
se faz necessaria nos mais diversos momentos da vida de um
individuo dinamico e atuante no mundo em que vivemos.

Mas por que a formacdo completa de um individuo no
segundo idioma deve incluir os exames de proficiéncia? Ao longo
da vida académica somos testados e desafiados a comprovar
nossas habilidades e a utilizarmos nossa inteligéncia emocional
para as mais variadas situagOes e € assim que os exames de
proficiéncia se encaixam em nossa carreira académica: nos
faz um individuo forte, resiliente e muito preparado para as
adversidades e necessidades que surgem no decorrer das mais
diversas atividades pessoais, académicas e profissionais.
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O exame de proficiéncia e seus
beneficios

Aformacao de um cidadao ativo, critico, leitor, interpretador,
comunicador, escritor, flexivel, entre tantas outras caracteristicas
essenciais ao individuo atuante no mundo globalizado em que
vivemos, passa por avaliacdes de desempenho que direcionam
e auxiliam nesse processo de formagao.

Os exames de proficiéncia trazem a tona, em seus
processos de preparacao, habilidades a serem desenvolvidas
que talvez ficassem esquecidas na formagao comum. Preparar-
se para ser avaliado, mesmo que ludicamente, requer controle
emocional, foco, disciplina e organizagao.

Estudar com propdsito e com objetivos claros traz a
perspectiva de maior proximidade do resultado a ser obtido,
sendo entao objeto integrante das aulas de Inglés a preparagao
para exames e para avaliagdes.

Hutchinson e Waters (1987) afirmam que a distincao entre
cursos de Inglés para fins especificos e cursos gerais de Inglés
ndo € exatamente a existéncia de uma necessidade, mas a
conscientizacao da necessidade. Os autores destacam, ainda,
que se os alunos, professores e demais agentes envolvidos
na aprendizagem de linguas realmente conhecessem as
necessidades de se aprender Inglés e de ser avaliado, o processo
de conscientizagao poderia interferir ndo apenas no conteldo,
mas também na metodologia adotada para a aprendizagem.

Estudar com propodsito
e com objetivos claros traz
a perspectiva de maior
proximidade do resultado a
ser obtido, sendo entao objeto
integrante das aulas de Inglés
a preparacao para exames e
avaliacoes.

A utilizagdo das mais variadas ferramentas nos processos
de ensino e de aprendizagem proporcionam momentos de
interacao entre o sujeito e o idioma, resultando em avaliagoes
menos tensas e mais proveitosas através do uso de midias,
de redes sociais, de recursos tecnoldgicos, de atividades em
grupo, de colaboracao entre pares, de escrita guiada, de leitura
atenta e de outros tantos recursos presentes em sala de aula
hoje. O processo colaborativo entre o professor e o aluno,
afim de alcancar objetivos especificos e pré-determinados, traz
grande interacdo de necessidades e de acoes.

Convém ressaltar que essas ferramentas interativas podem
ser utilizadas tanto em cursos presenciais, como semipresenciais
e a distancia. Em cursos presenciais, o ambiente digital pode
ser utilizado como extensao das atividades em sala de aula e
NOS cursos semipresenciais e a distancia as formas cooperativas
e colaborativas de ensino baseadas no ambiente virtual podem
ser utilizadas na maioria das atividades (KENSKI, 2008).

O processo de agao colaborativa no ensino pressupde
que haja circulacdo intensa de informacdes e trocas
visando o alcance dos objetivos previstos. Todos auxiliam
na execucao das tarefas, superam os desafios e constroem
colaborativamente o seu proprio conhecimento e o da
coletividade. As contribuicGes que os participantes — alunos e
professores — oferecem, sao apresentadas a todos e servem
para que cada um possa executar melhor seu trabalho (p. 17).
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No entanto, ha que se considerar que a evolugao das midias
digitais e 0 modelo de aula atual podera facilitar esse trabalho
de preparacao do individuo para os exames de proficiéncia,
assim como para as demais situagdes que surgirao. Instituicoes
de ensino, empregadores, agéncias de registro profissional e
agéncias governamentais de imigracao geralmente exigem
uma prova de habilidade na lingua inglesa como parte de seus
procedimentos de recrutamento ou admissao.

De acordo com o dicionario online de Portugués Dicio
(2009) proficiente diz-se da pessoa que demonstra excesso
de eficiéncia e de capacidade; que estd muito preparado;
conhecedor. Percebe-se que dada uma situacao interativa entre
o aprendiz e seu objeto de estudo que favoreca a interacao
e a comunicagao, independentemente do idioma utilizado, os
processos comunicativos evoluirdo culminando em fluéncia
natural do idioma inserido. Sendo assim, sdo iniUmeros os
beneficios de voltar o processo de aprendizagem para o alvo:
proficiéncia.

A preparacao para os
exames de proficiéncia
engloba o desenvolvimento
de habilidades que irao
muito além da prova em si.

CONSIDERACOES

Tendo em vista a necessidade de estar apto e pronto
para quaisquer situacdes e oportunidades da vida pessoal,
académica e profissional, a proficiéncia no idioma Inglés se
torna cada vez mais significativa. A preparacao para os exames
de proficiéncia engloba o desenvolvimento de habilidades que
irdo muito além da prova em si.

Y 6

As reflexdes aqui apresentadas estdo embasadas na
abordagem direcionada as necessidades de aprendizagem do
individuo, como um fator decisivo na escolha de estratégias e
procedimentos didaticos, com o propdsito de desenvolver as
competéncias necessarias para a aprendizagem de uma lingua
estrangeira e de sua proficiéncia.

No caso especifico de exames de proficiéncia de uma lingua
estrangeira, as necessidades de aprendizagem também estdo
atreladas as especificidades de cada prova em particular e,
dessa forma, torna-se fundamental uma analise criteriosa das
competéncias linguisticas que serdo avaliadas e dos géneros
discursivos que serdo explorados. E importante identificar
também o foco da abordagem utilizada nos testes e tentar
esclarecer o propdsito comunicativo das diferentes propostas.

Sendo assim, a compreensao desses conceitos e a
utilizacdo dos momentos, ferramentas e didaticas adequadas
a0 ensino propiciam o processo de aprendizagem, culminando
na formagao integral dos educandos, respeitando os limites, a
individualidade e as necessidades de cada um.

y'



. Colégio Cristo Rei

Revista inovar

Exames Cambridge English

Cambridge Exams sao exames de proficiéncia de Lingua
Inglesa certificados pela Universidade de Cambridge e
reconhecidos em todo o mundo.

O Colégio Cristo Rei aplica os exames Cambridge English
desde 2018. E o Unico centro de preparacdo e aplicacdo da
regiao. Os exames aplicados no Cristo Rei podem ser feitos
por alunos do Colégio ou por demais interessados, sejam
eles estudantes do Ensino Fundamental, do Ensino Médio,
universitarios e profissionais de diversas areas de atuacao.

Veja algumas informagdes sobre os exames Cambridge
English:

» S3o diversos tipos de exames de proficiéncia de Cambridge
English, tanto para estudantes do Ensino Fundamental, do
Ensino Médio, universitarios e profissionais;

e Um certificado de proficiéncia conquistado no exame
de Cambridge ndo tem data para expirar. O resultado é
valido para sempre, podendo ser usado para ingresso em
universidades estrangeiras, em processos seletivos no
mercado de trabalho, etc;.

e A certificacao conquistada por quem faz um exame
Cambridge English é aceita internacionalmente, por mais
de 20 mil instituicdes, em mais de 150 paises, para fins de
estudo, de trabalho e de migracao;

* Ao se preparar para um exame de Cambridge, o candidato
desenvolve habilidades de comunicacdo para a vida
cotidiana, para o trabalho e para o estudo. Cambridge
Exams ndo abrangem apenas o inglés académico. Eles sdo
projetados para testar o inglés utilizado para ler, escrever,
ouvir e falar em situagoes da vida real;

* Os exames Cambridge English sao aplicados em mais de
50.000 Preparation Centres espalhados por 130 paises.

Em 2021, os exames de Cambridge no Colégio Cristo Rei
acontecerao em novembro e as inscricoes serao abertas no
segundo semestre pelo site www.cristorei.com.br.

CRISTO REI
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A importancia da Educacao
Infantil nos primeiros 3 anos

™~

xistem diferentes concepgdes sobre o objetivo

Eda Educacao Infantil, alguns conceitos ainda sao

enraizados pela cultura de se tratar apenas do cuidar.

Essas ideias partem do principio de que a educacdo

para criancas tao pequenas seja um lugar apenas de cuidados,

uma extensao do lar, onde a familia que tem de trabalhar possa

deixar seus filhos com seguranca para serem cuidados em
relacdo a higiene, a alimentagdo e ao lazer.

Acreditamos que a Educacdo Infantil vai muito além do
cuidar, nao podemos negar que o CUIDAR é algo imprescindivel
nesta faixa etaria, mas ele esta intimamente ligado ao EDUCAR.
Esta ideia estd pautada na Base Comum Nacional Curricular
(BNCC), documento este que regulamenta quais sao as
aprendizagens essenciais a serem trabalhadas nas escolas.

V s

O EDUCAR deve ser trabalhado de forma muito
abrangente, buscando atender as necessidades globais das
criancas, tornando possivel o seu desenvolvimento tanto nos
aspectos fisicos, como no socioemocional e no intelectual,
para que consigam alcancar todas as possibilidades de
desenvolvimento esperados para aquela fase da sua vida.

As atividades desenvolvidas devem visar ao
desenvolvimento da linguagem oral, escrita (representada
pelos registros, desenhos...), da coordenacao motora fina, da
coordenacdao motora ampla, da socializacao e da autonomia,
dentre outros.

A estimulagao adequada nos primeiros anos de vida
€ um fator primordial para o desenvolvimento psicoldgico da
crianca e, na Educacao Infantil, podemos proporcionar esta
estimulacao de forma equilibrada, por meio de vivéncias
significativas e ludicas.
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Acreditamos que a crianca
precisa fazer experimentacoes,
explorar lugares, objetos,
sons, imagens, viajar com
a imaginacao através das
historias e das brincadeiras.

No Colégio Cristo Rei, nas séries do Minimaternal e
Maternal, o trabalho é baseado em vivéncias que desenvolvam
Habilidades e Competéncias. Acreditamos que a crianca
precisa fazer experimentacdes, explorar lugares, objetos,
sons, imagens, viajar com a imaginacao através das historias
e das brincadeiras. O professor assume o papel de mediador,
instigando a curiosidade, criando possibilidades para a
construcao do conhecimento e buscando a autonomia da
crianga.

Nesta faixa etdria, utilizamos objetos concretos para
trabalhar os mais diferentes temas. Para que o aprendizado
aconteca, habilidades e competéncias sejam desenvolvidas, a
crianga precisa olhar, tocar, sentir e experimentar o novo que
se apresenta, e neste processo de forma ludica, é possivel
estimular o pensamento simbdlico, através dos desenhos e das
brincadeiras.

Para que nossas criancas se desenvolvam de forma
auténoma, munidos de inciativa e de criatividade, acreditamos
ser indispensavel que a crianga tenha a sua disposicdo um
ambiente rico em possibilidades; materiais de diferentes tipos,
texturas que possam ser observadas e manipuladas; diferentes
tipos de espagos que possam ser explorados/investigados e
meios ludicos para apreender nogoes sobre o tempo e sobre o
espaco.

No Colégio Cristo Rei, contamos com diversas atividades
e espacos, destacamos, dentre outros: roda da conversa, jornal
da turma, desenho livre, artes, projetos interdisciplinares,
caderno Anglo, mdsica, brincadanga, informatica, inglés,
culindria, piscina, parque, biblioteca e hora do conto.
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Com estas atividades e vivéncias, estimulamos o
desenvolvimento da linguagem oral, convidando a crianca a se
expressar verbalmente, expondo suas ideias e fazendo relatos
sobre suas experiéncias fora do ambiente escolar. Dentro deste
contexto, eles comegcam a entender a propria existéncia e a
do outro (BNCC) respeitando as opinides, as diferencas, o
momento de escutar, o de falar, despertando a reciprocidade
e a autonomia.

Ainda com estas atividades, buscamos desenvolver
a coordenacao motora ampla com brincadeiras, dancas,
diferentes movimentos e exploracao de diferentes espagos.
A arte e a musica estdo presentes no dia a dia das nossas
criancas, elas aprendem a se expressar através das cores, dos
tracos, das cancoes e das modelagens.

Outro ponto importante que comeca a ser desenvolvido
nestes primeiros anos de vida é o convivio social. A crianga
comeca suas experiéncias em sociedade, aprendendo a
se comunicar, a criar vinculos e neste momento surgem
também os conflitos que fazem parte deste processo, e entao,
conseguimos trabalhar o respeito ao proximo, as diferencas, o
saber reconhecer o0 seu espaco e o do outro.

através das brincadeiras
de faz de conta, a crianga O Brincar é essencial e ele perpassa por todas as
estimula e deixa fluir a atividades, promove o desenvolvimento social, desenvolve a
imaginagao, através do correr, do subir e do descer, e outras
vivéncias corporais. Com o brincar também acontece o
desenvolvimento motor e inUmeras conexoes sao estabelecidas,

imaginacao, neste momento
ela imagina e representa

diferentes personagens, pois interagir em grupo proporciona o desenvolvimento da
podendo assim construir autoestima, da lideranca, da personalidade, do raciocinio e
modos de pensar e de agir... de indmeras outras habilidades. Além de todos os beneficios

citados acima, através das brincadeiras de faz de conta, a
crianca estimula e deixa fluir a imaginagao, neste momento
ela imagina e representa diferentes personagens, podendo
assim construir modos de pensar e de agir, estimulando a sua
criatividade e ampliando o seu repertdrio para as diferentes
situagdes que enfrenta no seu dia a dia.
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O desfralde também faz parte do nosso processo educativo
nesses primeiros anos. Quando percebemos que a crianga ja
possui condicOes de passar por esse processo, as familias sao
convidadas a iniciar a retirada juntamente com a escola, para
que seja uma agao em parceria e que a crianga perceba que
a mudanga estd acontecendo de forma conjunta; pois caso
0 processo sd aconteca em um ambiente, a crianga pode se
confundir e ndo saber quando fazer o uso do banheiro/fralda.
Percebemos que com o estimulo de perceberem que os amigos
também estdao passando pela mesma fase, a retirada de fralda
se da de maneira natural e prazerosa, e elas sentem-se muito
orgulhosas por esta conquista.

Sabemos que principalmente nas idades entre 1 e 3
anos a preocupacao com a seguranca e bem-estar das criancas
€ muito grande, o que é completamente compreensivel, pois as
familias deixam na escola o seu bem mais precioso.

Nesta faixa etaria muitas vezes sera o primeiro contato
que a crianca terd com o ambiente escolar, e isto traz incertezas
e insegurangas, tanto para as criangas, quanto para as familias.

7 11

Por isso é fundamental que aconteca uma adaptacao
a esta nova rotina. Este periodo traz um misto de sensages:
medo, inseguranga, ansiedade, e neste momento torna-se
indispensavel que a crianca sinta que os pais estao certos e
seguros. E preciso construir seguranca e confianca no trabalho
da escola, podendo assim transmitir a seguranca necessaria
para seu pequeno. O Colégio esta de portas abertas para que as
familias possam conhecer o trabalho, os principios e a filosofia
de ensino, julgamos ser fundamental a parceria familia e escola
para o desenvolvimento da crianca.

E preciso construir
seguranca e confianca
no trabalho da escola,

podendo assim transmitir
a seguranca necessaria
para seu pequeno.
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No Colégio Cristo Rei, o processo de adaptacao, na pratica,
acontece tanto para as criangas quanto para 0s pais, pois
sabemos que nao é facil para ambas as partes. Tudo se da
de forma ludica, buscando deixar este momento mais natural
possivel, respeitando as individualidades e particularidades de
cada crianca.

Trata-se de um momento em que a crianga comega a
entender que o familiar a esta deixando na escola, mas que
logo voltara e que neste tempo em que ela estara na escola,
fara novos amigos, novas descobertas e tera muita diversao.
Também neste momento a crianga comega a conhecer o
professor, com muita musica, conversa, brincadeiras, assim as
relacdes comecam a se estabelecer e um vinculo cheio de afeto
é construido.

Encerramos ressaltando que esta faixa etaria é um
periodo de grandes mudancas, de muita aprendizagem
e desenvolvimento e acreditamos que a escola oferece
possibilidades para que isto aconteca de forma feliz e com
qualidade.

Referéncias bibliograficas

A Educacdo Infantil na Base Nacional Comum Curricular. Disponivel
em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/

A Importéncia do brincar na Educacao Infantil. Disponivel em: https://
meuartigo.brasilescola.uol.com.br/pedagogia/a-importancia-do-
brincar-na-educacao-infantil.htm

Assis, M. C.; Assis, O. Z. M. PROEPRE: fundamentos tedricos e pratica
pedagogica para a educagao infantil. Campinas - IDB, 2010.
Dicionario Brasileiro da Lingua Portuguesa. Disponivel em: https://
michaelis.uol.com.br/

O brincar na educacdo infantil: aspectos relevantes. Disponivel em:
https://fce.edu.br/blog/o-brincar-na-educacao-infantil-aspectos-
relevantes/

Primeiros anos de vida sdo base para novas aprendizagens. Disponivel
em: https://novaescola.org.br/conteudo/12975/primeiros-anos-de-
vida-sao-base-para-novas-aprendizagens

Vivéncias e experiéncias que se transformam em conhecimento na
Educacao Infantil. Disponivel em: https://educacao.estadao.com.br/
blogs/blog-dos-colegios-santa-maria/vivencias-e-experiencias-que-se-
transformam-em-conhecimento-na-educacao-infantil/

PROFa, ARYANE CAMARGO

Professora da Educacdo Infantil Colégio Cristo Rei

Vv
12‘



Colégio Cristo Rei

Revista inovar

200 anos de fundacao do
Instituto dos Irmaos do Sagrado
Coracao

“Crer no amor de Deus, viver este amor e propaga-lo”

Historico da fundacgao

fundagao do Instituto dos Irmaos do Sagrado
Coracdao provém de um carisma concedido pelo
Espirito Santo através de um jovem sacerdote, o

Pe. André Coindre para responder as necessidades das criangas
e dos jovens da cidade francesa de Lyon.

Ao iniciar seu ministério sacerdotal, Pe. André se depara
com uma avassaladora realidade, consequéncia da Revolucao
Francesa: preside inimeros enterros de criangas e jovens
vitimas de diversas enfermidades e do abandono social; em
visita missionaria as prisdes nota a presenca de muitos jovens
expostos a criminalidade e pelas ruas de Lyon encontra-se com
varias criangas orfas privadas de educacao e de uma perspectiva
de futuro.

Ferido em seu coragao diante do grande abandono
em que cresciam as criangas e jovens de Lyon; contemplando
com profunda dor que esses jovens apenas chegados ao limiar

da vida, se convertiam em tristes vitimas da corrupcdo, o Pe.
André decide resguardar desse mal, o maior nimero possivel A fundagéo do Instituto dos
de adolescentes. Irmaos do Sagrado Coracio

provém de um carisma
concedido pelo Espirito
Santo através de um jovem

sacerdote. , ’
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Entre as obras que ele fundou, estd uma casa de acolhida
para meninos. Nessa casa, 0s jovens recebiam educagao escolar,
aprendiam um oficio, conheciam os valores cristaos e eram
convidados a se abrirem ao amor de Deus. Na administragao
da casa, Pe. André contou com alguns educadores. Com o
passar do tempo, os convidou a consagrarem suas vidas, como
religiosos irmaos. Trés desses educadores, apds um tempo de
reflexao, aceitaram o convite do generoso padre e se juntaram
a outros sete homens convidados por ele em uma de suas
missoes pela Franca.

No dia 30 de setembro de 1821, apds um retiro de sete
dias, esses dez homens professaram os conselhos evangélicos
e passaram a viver em duas comunidades. Assim, fundou-se o
Instituto dos Irmdos do Sagrado Coracdao. Anos depois, apos
um periodo de crise, o Instituto ficou sob a coordenacdo do
Ir. Policarpo que conseguiu dar um novo impulso e manteve a
fidelidade ao carisma do fundador. Logo os irmaos chegaram
a América do Norte. Hoje os irmaos estao presentes nos cinco
continentes, em 31 paises.

Nosso fundador e seus primeiros discipulos reconheceram
que a vida religiosa tem, em si mesma, um valor especifico, e
por ela, melhor se assegura a obra educativa.

‘ ‘ Somos religiosos irmaos,
cristaos leigos, educadores,
comprometidos a viver
plenamente nosso batismo
através da consagracao

religiosa. , ,

No Brasil

Em 1945, impulsionados pelo espirito missionario de
nosso fundador, quatro irmaos vindos da Provincia do Canad3,
chegaram ao Brasil, convidados pelo bispo Dom Inocéncio, da
diocese de Campanha, no sul de Minas Gerais.

Com muito zelo e enfrentando os desafios culturais e
linguisticos, os irmdos canadenses assumiram a direcdo do
Ginasio e Internato Sao Jodo. Logo que chegaram, comegaram
a ensinar o Evangelho e ao mesmo tempo buscaram preparar
novos jovens para assumirem a vocacao de Irmao do Sagrado
Coracao. Assim, com muita simplicidade e trabalho, os irmaos
propagaram a sua missao educacional para os estados de Sao
Paulo e Parana.

Hoje vivemos em sete comunidades presentes nas
cidades de Campanha/MG, Paraguacu/MG, Sao Paulo/SP,
Bauru/SP, Marilia/SP e Ponta Grossa/PR.
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Somos religiosos irmaos, cristaos leigos, educadores,
comprometidos a viver plenamente nosso batismo através da
consagragao religiosa. Empenhamo-nos em fazer da caridade,
da ternura, do acolhimento e da simplicidade as caracteristicas
marcantes do Insitituto em todos os lugares. Diria eu, que uma
caracteristica que sobressai como grupo é a acolhida a todas as
pessoas que visitam nossas comunidades.

Carisma

Seguindo os passos do fundador, o Irmao Policarpo, o
Irmao Xavier e todos 0s nossos antecessores que caminharam
na vida da mansidao e da humildade, buscamos tornar realidade
o Ametur Cor Jesu — Amado seja o Coracao de Jesus -, 0SSO
lema e comum esperanca.

Pertencer ao Instituto hoje é crer no amor de Deus, viver
este amor e propaga-lo; é contribuir na evangelizacao como
religiosos educadores, de um modo particular, pela educacao
de criancas e jovens.

Espiritualidade

A espiritualidade do Instituto brota da contemplacao de
Cristo cujo coracao aberto significa e manifesta o amor trinitario
pelos homens. Em comunhao com Jesus irmao, buscamos
contemplar as varias pessoas que tém hoje seus coragdes
transpassados. Rezamos individualmente, com nossos irmaos
e com a comunidade crista. A meditacao, a leitura espiritual e a
partilha do Evangelho abrem nossos espiritos e coracdes para
um conhecimento mais intimo de Jesus e de sua missdao. Com
a participacao na Eucaristia, comungando da mesma Palavra
e do mesmo P3o, somos motivados a uma caridade cada vez
mais dinamica.

V 15

Vida Fraterna em comunidade

Algo que nos identifica como irm3aos € a nossa vida
fraterna em comunidade. O espirito de caridade caracteriza
nosso Instituto ao longo de sua histéria. Tal espirito manifesta-
se pela simplicidade, pelo acolhimento e pela fraternidade.
Como verdadeiros irmdos, partilhamos nossas vidas e nosso
apostolado. Cultivamos de tal modo o espirito de familia, de
maneira que cada um possa se sentir amado pelo que é.

Missao

Adaptamos nossa acao educativa as necessidades dos
tempos e dos lugares para melhor responder aos apelos do
Espirito. Hoje, no Brasil, trabalhamos com a educacdo formal
no Colégio Cristo Rei com cerca de 1.400 alunos, que conta
com o que ha de mais moderno em infraestrutura e capacitacao
de profissionais. Atuamos também em centros sociais que
acolhem criancas e adolescentes carentes. Diariamente,
atendemos cerca de 600 criancas que encontram em nossas
casas de acolhida uma formacdo integral: apoio pedagdgico,
informatica, formacao humana, espiritual e profissional, o que
Ihes proporcionam maiores perspectivas de futuro e ingresso
no mercado de trabalho. Também atuamos em centros de
formacdao humana e espiritual. A formacdao é baseada em
técnicas de neurolinguistica e tem ajudado muitas pessoas

que relatam a satisfacdo com as expectativas formuladas e os
objetivos alcancados.
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Educar
Instruir
Evangelizar

IrMmaGos
oo Sagradoo Coracdao

Bicentendario

30 0e setemBro Oe 1821

Pieux-Secours 1818

O Instituto dos Irmaos do Sagrado Coracao surge
com a consagracao de 10 jovens e com a fundacao de
uma obra nomeada Pieux Secours - Piedoso Socorro. O
Instituto nasce da relagao de ensino e de aprendizagem,
do cuidado e da presenga dos irmaos junto as criangas e
aos jovens desprezados e abandonados pela sociedade da
época, na cidade de Lyon, na Franca.

O banner busca expressar justamente a realidade
fundacional. De fato, ele € um produto caracteristico
da regiao de Lyon. E confeccionado na empresa "TSD,
Tecidos de Seda e Derivados", localizado no quarteirao da
Seda, Alameda do Téxtil Vaulx-en-Velin, nos suburbios da
cidade. Em seda e 13 entrelacadas, o banner é fabricado
em um tear jacquard de acordo com o método antigo,
como na época da fundacao.

O desenho de um educador com jovens aprendizes
ao redor de um tear ilustra o primeiro trabalho que marca
a fundacao do Instituto. Ele quer expressar o objetivo
sempre atual de nossa existéncia como Irmdos do
Sagrado Coracao: ESTAR COM OS JOVENS para ajuda-
los a dar sentido a vida e torna-los pessoas honestas.
Isso é manifestado pelas trés palavras-chave: "EDUCAR,
INSTRUIR, EVANGELIZAR". Trés palavras traduzindo as
trés primeiras linhas do prélogo da Regra de Vida dos
Irmdos do Sagrado Coragdo e que expressam a esséncia
da missao do Instituto.

Ao final do Capitulo Geral, cada provincia e delegacao
recebeu um banner. Ele passara em todas as nossas obras
nos preparando para a celebracao do bicentenario e para
langarmos um olhar para este momento fundacional e
recordarmos nossa missao de estar presentes, educar,
instruir e evangelizar as criangas, os adolescentes e os
jovens.
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1821-2021 — Nosso bicentenario e
seu logotipo

BICENTENARIO
IRMAOS DO g
SAGRADO CORACAO

Neste ano do bicentenario, com animo e com confianca,
lema do nosso fundador, o Pe. André Coindre, somos convidados
a olhar o passado com gratidao, a viver o presente com paixao
e abracar o futuro com esperanca.

Esse é o logo que vai servir para dar identidade ao
Bicentenario do Instituto dos Irmdos do Sagrado Coracao.
A base dele é o nimero 200, que se refere diretamente ao
fato de estarmos celebrando um Bicentenario. O primeiro dos
zeros,que permanece no centro do numero, foi substituido
pelo Coracao de Jesus. O segundo zero é substituido por um
representacao do mundo, que junto com o Coragao de Jesus,
sao os elementos essenciais do nosso brasao tradicional.

No mundo, as linhas dos meridianos e paralelos, ndao sao
acabados perfeitamente, representam a realidade humana,
sempre inacabada e necessitada do amor de Deus. O coracao
de Jesus estd aberto do lado onde se junta ao mundo,
representando sua doacgdo continua para a humanidade. A
representacao final dos dois zeros vinculados completa o
sentido do logotipo. Ambos se relinem para mostrar a relagdo
de amor que une Deus com sua criagdo. Representa também
a ideia de infinito, visto que o amor de Deus nao tem limites.

Vo7

‘ ‘ Padre André Coindre,
fundador do Instituto dos Irmaos
do Sagrado Coracao, foi um
educador visionario. Mesmo tendo
vivido a realidade do século XIX,
conseguiu enxergar além de seu

tempo. , ,

Rede mundial de ensino com cerca
de 140 escolas é mantida pelos
Irmaos do Sagrado Coracao

O Instituto dos Irmaos do Sagrado Coracdo esta presente
em 31 paises nos cinco continentes do planeta. Além das obras
sociais e dos projetos de evangelizagao, os Irmaos administram
cerca de 140 centros educativos com mais de 90 mil estudantes.
Esses nimeros representam que os alunos, familias, professores
e colaboradores do Colégio Cristo Rei integram uma rede
mundial de educagao com tradicdo de quase dois séculos na
missao de formar criancas, adolescentes e jovens.

Pedagogia da Confianca
Apds quase dois séculos, modelo de escola idealizado
pelo fundador do Instituto se mantém atual

Padre André Coindre, fundador do Instituto dos Irmaos
do Sagrado Coracao, foi um educador visionario. Mesmo tendo
vivido a realidade do século XIX, conseguiu enxergar além
de seu tempo e lancou um olhar amplo para as necessidades
formativas das criangas, dos adolescentes e dos jovens que
até hoje sao coerentes. Ele deixou diretrizes importantes para
escolas que buscam a formacao integral de seus educandos.
Suas contribuigdes estao baseadas na Pedagogia da Confianca,
na qual o processo educativo é enredado a lacos afetivos e os
processos de ensino e de aprendizagem se constroem pautados
na relacao humana entre o aluno e seus educadores.
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A identidade das escolas dos Irmaos do Sagrado Coracao
espalhadas pelo mundo todo tem entre seus elementos
principais as caracteristicas listadas a seguir:

Escola aberta para a ciéncia: proporciona a
assimilagdo do conhecimento produzido e construido pela
humanidade;

Escola criadora de sabedoria: favorece a vivéncia
de valores humanos e cristaos e a construcao de uma real
vivéncia fraterna;

Espiritualidade do Coracao de Cristo: expressa
esta vivéncia pela compaixao, pelo afeto e pelo respeito nas
relacoes;

Formacao de toda a pessoa: desenvolve a missao da
formacao integral dos alunos.

"0 melhor colégio é aquele que tem os melhores alunos,
os melhores pais, os melhores educadores e, para resumir, as
melhores pessoas.” (Ir. José Inacio Carmona — Superior Geral
do Instituto dos Irmaos do Sagrado Coracao);

Coeréncia entre a fé e a vida: contribui com o
crescimento na fé e na vida, visto que a fé deve se manifestar
nas obras. Estar em paz com Deus, consigo e com 0s outros;
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Espirito de comunidade: busca a vivéncia que se
manifesta no respeito, nas boas relagdes, no trabalho em
equipe e na preocupacao com a comunidade;

Compromisso com a justica: desenvolve um
ambiente onde as pessoas recebem uma formacao especial
para construir um mundo melhor, mais humano e mais justo
para todos;

Educacao na compaixao e na confianga: vive uma
pedagogia do Coracdo de Jesus para as criangas e para oS
jovens, baseada na confianca, respeito e aceitacdo; na fé em
suas capacidades de mudanga e crescimento, na escuta, no
didlogo e nas boas relagdes, na presenca e disponibilidade
vigilante, bondosa e simples e em uma equipe unida,
responsavel que ama o que faz;

Ambiente ordenado e organizado: mantém um
ambiente ordenado, onde ha respeito, disciplina, relagdes
mutuas de confianca e cooperacdo, sem discriminacao nem
preferéncias;

Tudo isso reforca o compromisso do Colégio Cristo
Rei em ajudar as criancas, os adolescentes e os jovens a
encontrarem sabor na vida, partilharem os seus dons,
construirem sua propria histdria e lutarem por um mundo
melhor para todos.

IR. ELTON LOPES
Diretor Geral do Colégio Cristo Rei
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Em funcionamento desde

reformulacao da 12 série traz avangos significativos

ma mudanca significativa para a educagao comegou

a acontecer a partir deste ano. O Novo Ensino

Médio entrou em vigor. Trata-se de uma reforma
prevista em lei que altera a dinamica desse ciclo em todo o
Brasil. O objetivo é melhorar a qualidade do ensino e favorecer
0 protagonismo juvenil.

V 19

Um novo caminho para
0 Ensino Médio

O inicio do ano letivo, a

Os principais objetivos do Novo Ensino Médio sao:

 Educacao mais conectada com o mundo atual;

 Contelidos essenciais para o trabalho e para a vida em
sociedade;

» Abordagens interdisciplinares;

e Curriculos flexiveis;

» Ampliagao da oferta da educagao em tempo integral;

« Incentivo ao protagonismo juvenil;

» Desenvolvimento do projeto de vida dos estudantes.
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O que muda com o Novo Ensino
Medio?

1. Muda a carga horaria, com aumento
progressivo totalizando 3.000 horas para o Ensino
Médio. Deste total, 1.800 horas serdo de Formacao
Geral Basica, contelido amparado pela Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), voltado para as quatro
areas do conhecimento (Linguagens e suas tecnologias,
Matematica e suas tecnologias, Ciéncias Humanas
e Sociais Aplicadas e Ciéncias da Natureza e suas
tecnologias) e as outras 1.200 horas destinadas a
Itinerarios Formativos (contetdos de ampliacdo que
permitem diferentes arranjos curriculares, também
orientados pelas quatro areas da BNCC);

Com esta carga horaria, muda também o tempo de
permanéncia na escola, na qual os alunos passam um
periodo maior por dia.

2. Muda a distribuicio dos tempos escolares,
ou seja, a organizacdo pode ser no formato de séries
anuais, periodos semestrais, ciclos, modulos, sistemas
de créditos, grupos nao seriados, com base na competéncia
e em outros critérios, sempre que o interesse do processo de
aprendizagem assim o recomendar;

3. EAD: As atividades realizadas a distancia podem
contemplar até 20% da carga horaria total, podendo incidir
preferencialmente nos Itinerarios Formativos, desde que haja
suporte tecnoldgico e pedagdgico apropriados.

G G As propostas metodoldgicas
inovadoras possibilitam
a interdisciplinaridade
e o desenvolvimento de
conteudos essenciais para
o trabalho e para a vida em
sociedade

o)
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Com a reforma do Ensino Médio, de acordo com a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), além da formacao
Geral Basica, o aluno do Ensino Médio também conta com
componentes curriculares diversificados, enriquecendo a sua
formacdo académica.

Junto com o Sistema Anglo, o Colégio Cristo Rei planejou
uma proposta de Novo Ensino Médio que traz muitos beneficios
aos alunos, contribuindo para que tenham uma formacgao
interdisciplinar mais conectada com a atualidade e focada no
projeto de vida de cada jovem.

As propostas metodoldgicas inovadoras possibilitam
a interdisciplinaridade e o desenvolvimento de contetdos
essenciais para o trabalho e para a vida em sociedade,
promovendo melhor conexao da educacao com o mundo atual.
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Formacao Geral Curriculo diversificado

Proposta seriada (12, 22 e 32 séries), organizada por Areas Proposta multisseriada (12 e 22 séries) ofertada de acordo
do Conhecimento, divididas em componentes curriculares, para com o interesse dos alunos, proporcionando aprofundamento
desenvolver o conjunto de competéncias e de habilidades de dos contelidos de uma das Areas do Conhecimento.
cada uma das areas previstas na BNCC, a fim de consolidar e
aprofundar as aprendizagens essenciais do Ensino Fundamental.

Educacac Financeira
Projeto de Vida

Filosofia OBRIGATORIO

Sociolegia

AREA DO CONHECIMENTO

Empreendedorismo
Analise linguistica
Literatura e Arte
Produgao de texto
Lingua Inglesa

Oficina de Redacao e Debates contem

LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS

Artes Cénicas
. Pro-Ciéncia
MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIAS Matematica A e B Deeper English

Historia Lingua Espanhola

Geografia

AS E SOCIATS APLICADAS

A BiologiaAe B , . ;. .
e DI UREER FisicaAe B A mudanca € gradativa e comecou pela 12 serie do Ensino
Médio em 2021. Ela se estendera para as séries seguintes ano
a ano: 22 série em 2022 e 32 série em 2023.

E SUAS TECNOLOGIAS Quimica AeB

ltinerarios formativos

Propostas multisseriadas (12 e 22 séries) organizadas em
unidades Curriculares que possibilitam o aprofundamento das
aprendizagens de uma ou mais areas do conhecimento para o
prosseguimento de estudos ou para o0 mundo do trabalho de
forma a contribuir para a construcao de solugdes de problemas
especificos da sociedade.

Pratica de argumentagao

CICLO ACADEMICO BASICO Nucleo de investigacao

matematica
o Oficina de Literatura
NUCLEO DE ESTUDOS EM Criagao e estudo de artes
LINGUAGENS E HUMANIDADES Nucleo de analises historiograficas

@ Observatirio geografico

Observatorio de fenomenos biologicos

NUCLEO DE ESTUDOS EM
CIENCIAS DA NATUREZA

Analise e investigacoes quimicas

Oficina de fisica investigativa
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Foi um desafio muito grande o inicio do Novo Ensino Médio,
pois havia também o ensino hibrido, também inédito para a escola.
Mas, percebemos que, com a mudanca, pudemos agilizar novos
métodos de aulas em que os alunos estudam o conteido em
diferentes situacOes e ambientes, e a sala de aula passa a ser o
lugar de aprender ativamente, realizando atividades de resolucao
de problemas ou projetos e discussoes, entre outros com o apoio
do professor que passa a exercer a funcao de facilitador. O aluno
passa a aprender e a pesquisar colaborativamente com os colegas.
Observamos que as aulas do Itinerario Formativo e as Eletivas
ndo sao modismos, que caem de paraquedas na
educacado, mas entendemos como algo que veio para
ficar. Essas mudancas nos processos educacionais
pelo novo Ensino Médio s3ao quase naturais para o
ensino e para a aprendizagem e ha varias razoes
para que sejam extremamente benéficas para os

A oportunidade de repensar as nossas praticas como
educadores é um grande privilégio e, também, algo transformador.
Apds um longo periodo em que passamos por formas consolidadas
de pensar e de fazer o cotidiano educativo, nos deparamos com
a necessidade de mudar. Trata-se de algo que é prdprio do correr
do tempo, bem como das mudangas que notamos em cada um
de nés enquanto seres que ensinam e aprendem em agdes que
se complementam, por vezes se confundem, mas que nunca se
interrompem ao longo de toda a vida.

Assim, o Novo Ensino Médio chegou para oportunizar todas
essas mudancas na pratica, para permitir que sejam vivenciados
tempos novos e, junto disso, de novas formas de ver e de vivenciar
o mundo. Nesse sentido, o Colégio Cristo Rei tem permitido que
uma longa e frutifera histéria de educadores seja parte de uma
visdo sobre o presente e o futuro que se consolida a cada nova
aprendizagem, a cada nova agao enquanto seres que ensinam e

O que dizem os professores sobre o Novo Ensino Médio”?

processos educativos: o aluno pode trabalhar com o material no
seu ritmo e tentar desenvolver o maximo de compreensao possivel;
as aulas sao dinamicas, com recursos tecnoldgicos, como animagado
e simulagdo, entre outros. Ele pode aprofundar ainda mais seus
conhecimentos; o estudante é incentivado a ser mais autbnomo
e a se preparar para a aula, realizando tarefas ou autoavaliagdes
que, em geral, fazem parte das atividades on-line, com isso, pode
entender o que precisa ser mais bem trabalhado, identificar ddvidas
que poderdo ser esclarecidas em aula e saber como aproveitar a
aula com os colegas e com o professor/facilitador. Fica claro que a

implantagao do Novo Ensino Médio requer uma boa formagao
do professor a adequagdo do curriculo, bem como de

atividades curriculares mais dindmicas em aula".

Prof2. Lucirene Lanzi
Criacao e estudos de Arte, Empreendedorismo e
Educacao Financeira

aprendem. Nesse sentido, os Itinerarios Formativos tém permitido
repensar o mundo com um olhar quimico sobre nossa realidade,
além de dar voz aos estudantes, os verdadeiros protagonistas
da aprendizagem. Além disso, as disciplinas eletivas completam
percursos em que os estudantes podem agir ativamente sobre o
conhecimento que constroem, o que torna muito mais dinamica
e produtiva a pratica dos educadores. Os frutos de todas essas
mudancas envolvem autoria, protagonismo, participacdo dos
estudantes, maior interesse por aprender sobre diversas disciplinas
e sobre como repensar, continuamente, 0 mundo que em que
vivemos e que poderemos planejar para as geragoes futuras.
Ou seja, vivemos tempos de inovar, de agir ativamente sobre o
mundo e de construir uma nova e promissora realidade por meio
da Educagao".

Prof. Thiago Goulart
Andlise e Investigagdes Quimicas e
Prociéncia - Quimica
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O itinerdrio de Observatério Geogréfico traz, nesse
primeiro momento para os alunos, situacdes totalmente
atualizadas e conectadas ao mundo atual nas questdes
ambientais, proporcionando a formacao de um individuo
mais instruido e, principalmente, mais critico. Diferente do
tradicional, os assuntos sao mais aprofundados, com mais
material de apoio e liberdade para desenvolver as atividades
com estratégias ativas, tornando o aluno protagonista do
seu aprendizado e, por consequéncia, mais engajado.

Tudo isto, esta convergindo para o desenvolvimento de
habilidades do século XXI, sendo elas:

Cognitiva: habilidades para resolucdo de problemas
(criatividade, = memorizagdo, inovagdo, organizagao,
alfabetizacdo em TICs - Tecnologias da Informacao e da
Comunicagao).

Intrapessoal: tudo que se relaciona com o prdprio
aluno (autoconhecimento, automotivacdo, limites, pontos
vulneraveis, autodidatismo).

Interpessoal:  relacionamento com o0s outros
(cooperacao, trabalho em equipe, comunicacao assertiva-
falar, escrever, escutar).

O Futuro do Trabalho discutido no Férum Econdmico
Mundial de 2018 listou as habilidades que serdo mais
exigidas a partir de 2022, entre elas: pensamento analitico,
inovacdo, criatividade, proatividade. E também, as que
estardo mais em declinio, entre elas : memoria auditiva,
memoria visual, destreza e resisténcia manual.

Ou seja, as propostas dos itinerarios estdo de
encontro com as novas tendéncias globais, e ainda,
aliadas a autonomia do aluno em querer participar, ou
ndo, tornam essa experiéncia extremamente satisfatoria".

Prof. Jilio Amaro de Souza Neto
Observatorio Geografico

G G Proporcionar aos nossos alunos reflexdes relevantes

para a nossa sociedade é um grande privilégio. Poder
relacionar tais pensamentos com a literatura, com os
diferentes contextos historicos e com a arte, certamente,
fortalece a cultura e a autonomia dos educandos, almejando
um futuro mais humanizado e mais preparado.

A Oficina de Literatura do Novo Ensino Médio do
Colégio Cristo Rei traz musicas, discussoes, textos, séries,
livros e instiga a relacdo com o nosso cotidiano e esse é o
grande segredo da aprendizagem: trazer, para 0 nosso dia a
dia, o que é proporcionado na escola.

Sinto-me feliz em poder fazer parte desse projeto que
visa ao enriquecimento da aprendizagem, da cultura, da
autonomia, do respeito a subjetividade do ser humano, traz
boas reflexdes e prepara 0os nossos alunos para a vida".

Profa. Fernanda Peres
Antonio Estork
Oficina de Literatura
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Com a nova proposta de Ensino Médio e a reformulagao
das formas de educagdo que estdo sendo propostas, o
Colégio Cristo Rei e o material Anglo também se inovaram.
Pensando em uma educacdo mais expansiva, temos hoje
no colégio disciplinas eletivas que acompanham essas
mudancas, como € o caso das disciplinas do programa Pro-
ciéncia que visa a preparagao dos nossos jovens para provas
de Olimpiadas educacionais de todas as areas. Na area das
Ciéncias Bioldgicas, trabalhamos os contetidos que mais sao
cobrados nas principais provas, como a Olimpiada Brasileira
de Biologia, a Olimpiada Nacional de Biologia e a Olimpiada
Brasileira de Ciéncias. Em nossas aulas, apds cada tdpico
trabalho, sdo resolvidos exercicios que ja apareceram
nessas competicdes. Para os estudantes que optam em
se aprofundarem nos Itinerarios de Ciéncias da Natureza,
nossas aulas de Observatorio de Fenémenos Bioldgicos sao
ministradas no periodo da tarde e, neste primeiro momento,
consiste em discussdes sobre os principais impactos
ambientais que assolam o Brasil e 0 mundo, como a crise
hidrica, o aguecimento global, o descarte de residuos solidos
e saneamento basico. Vejo os alunos muito participativos
nas aulas, mesmo que agora, neste periodo tdo complicado
de pandemia, elas estejam sendo ministradas no formato
on-line. Trabalhar temas atuais, em uma area escolhida, é
muito mais empolgante, principalmente quando fugimos
até mesmo das mais tradicionais formas avaliativas. Nesta
disciplina, os alunos sao avaliados por seu engajamento, sua
presenca e sua participacao nas discussoes e realizagoes de
atividades ao longo do semestre".

Profa. Cinthia Helena Costa Santana
Observatodrio de Fendomenos Bioldgicos e
Prociéncia - Biologia

Saiba mais sobre o Novo Ensino Médio.
Acesse os videos explicativos:

ICO ESCOLAR
O NOVO ENSINO
0

cie
NOVO ENSINO MEDIO
Alunos terao Histoérico escolar
diferenciado

LUIZ CELIO DE OLIVEIRA
Coordenador Pedagdgico do Ensino Médio |
do Colégio Cristo Rei
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https://www.youtube.com/watch?v=R2JA1NbfgAY&list=PL_hQmonVhM9IJnJ_qFQOEWvEzepfk8FVo&index=1
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A Influéncia das relacoes
escolares na constituicao do
INdividuo

vida, em seu transcorrer, requer de nds abrir mao

Adas antigas ilusdes para colocar no lugar delas
novas realizacdes e novos sonhos, nisso forma-se

a vida criativa. Tudo vai depender de nossa possibilidade de
pensar e elaborar, possibilitando um movimento de expansao e
crescimento para realizarmos as transicdes necessarias da vida.

A constituicdo de um ser humano como individuo esta ligada
a como nos relacionamos com as outras pessoas e ao brincar.

V' o5

No periodo entre um
e seis anos de idade a
crianca esta em constante
transicao de uma fase para
outra; experimentando,
vivenciando, enriquecendo
e construindo o seu EU... ’ ,
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O ingresso da crianga na escola fornece a oportunidade para
ampliar e auxiliar na expansao de sua vida, na construcao do EU
e em suas relagles, ou seja, outras pessoas que nao sao do seu
convivio familiar. Essas oportunidades se apresentam através
dos professores e das outras criangas e no estabelecimento de
uma tolerante, mas sdlida, estrutura em que as experiéncias
podem ser realizadas.

O ingresso da crianca
na escola fornece a
oportunidade para ampliar e
auxiliar na expansao de sua
vida, na construcao do EU e
em suas relacoes...

No periodo entre um e seis anos de idade a crianga esta em
constante transicao de uma fase para outra; experimentando,
vivenciando, enriquecendo e construindoo seu EU. Neste
periodo, estdo se constituindo os alicerces da personalidade e
da saude psiquica. O brincar e a oportunidade de inicio de uma
vida social tornam-se fundamentais.

Sobre esse processo do desenvolvimento D. W. Winnicott
descreve:

“Todos aceitamos o postulado geral de que quanto
mais cedo procedermos ao exame desse processo de
crescimento individual, mais importancia tem o fator
ambiental. Isso é uma a aceitagdo do principio de que a
crianca caminha da dependéncia para a independéncia.
Esperamos que o individuo saudavel gradualmente se
torne capaz de identificar-se com grupos cada vez mais
amplos e se identifique com grupos sem perder 0 senso
de si mesmo e da espontaneidade individual.”

Winnicott, 1955.
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A companhia de outras criangas da mesma idade é a
primeira experiéncia da crianga como participante de um grupo
de iguais e, portanto, gera a necessidade de desenvolver a
capacidade de relagdes harmoniosas em tal grupo.

Abrincadeira é um dos meios de manifestacdes do mundo
interno da crianga e faz parte do processo de desenvolvimento
da crianca e da construgao de sua subijetividade. A capacidade
de identificacdo torna-se aparente nas brincadeiras e também
concreta com a aceitacao de responsabilidades, regras de
comportamento estabelecidas para cada idade, dentro de um
determinado contexto. Winnicott, diz:

“Da organizagao e do fornecimento de ocupagoes
e atividades na escola maternal depende o completo
florescimento de potencialidades emocionais, sociais,
intelectuais efisicasda crianca. A professora desempenha
uma funcao essencial nessas atividades, ao combinar
uma sensibilidade a linguagem e expressao simbdlica
da crianca com um conhecimento das mesmas, bem
como por uma avaliacdo das necessidades especiais
da crianca, no seio de um grupo. Além disso, a
engenhosidade e inventividade no fornecimento do
equipamento necessario devem combinar-se com
a compreensao do valor das diferentes formas de
brincadeira, por exemplo, dramatica, inventiva, livre,
organizada, construtiva etc.”

Winnicott, 1955.

As atividades ludicas permitem que sejam por um lado
imaginadas e sonhadas e por outro reais e concretas. E nesta
experiéncia ludica a formagao do ser humano vai acontecendo.

Os seres humanos, como seres gregarios, ou seja, que
precisam um dos outros para sua constituicao individual. “Existe
hoje a compreensdo de que na infancia esta a base para a
saude mental e, finalmente, para a maturidade em termos do
adulto que pode identificar-se com a sociedade, sem perder o
sentido de sua importancia pessoal” (Winnicott, 1964).

V o7

A convivéncia da crianca com outros adultos, além do
nucleo familiar, e com criangas de sua idade promovem um modo
saudavel de experienciar a espontaneidade e a independéncia,
de se sentir real, de existir em um mundo real o sentimento
de SER. A crianca precisa ser capaz de gerar um mundo, de
“fazer” ele existir e ter um significado.

A escola é um espaco que possibilita a crianga vivenciar
as relagdes, estimular a curiosidade sobre o mundo e o brincar
cria possibilidades. Neste ano em que as aulas aconteceram de
modo on-line foi preciso muita criatividade para proporcionar
experiéncias ludicas. Entretanto, as relacdes entre pares e com
outros adultos ficaram impossibilitadas de acontecer.

As atividades escolares presenciais retomam a capacidade
de ampliar e de expandir através das relagdes, as experiéncias
que acontecem dentro do ambiente da escola e contribui para
a constituicao do individuo.
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Programa de Orientacao
Profissional do Co

égio Cristo Rel

Auxiliando pré-vestibulandos a fortalecerem escolhas e a tomarem
decisOes mais conscientes

urante o decorrer dos anos trabalhando com

Dadolescentes no Colégio Cristo Rei, tenho percebido

gue a escolha da profissdao € um periodo de grande

expectativa e tensao emocional. Esses sentimentos podem

ser decorrentes do enorme nimero de opcoes de cursos que

0s jovens se deparam ao entrar em contato com o universo

profissional. Em 2020 no Brasil, conforme o Guia do Estudante,

tivemos 149 cursos de bacharelado e de licenciatura e 73
cursos de tecnologias.

ERISTE re-i?

T
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Hoje, atendendo o terceiro grupo de alunos de orientacao
profissional, percebo que a expectativa também pode estar
relacionada a “questdao da escolha certa”. Os adolescentes
estao em busca de uma escolha definitiva, sentem muito medo
de nao realizar a escolha “certa”, conforme alguns relatos:

“Se eu errar agora, vai ser para vida toda” (sic).
“Eu ndo posso errar na escolha, tenho sé uma
chance” (sic).
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A orientacao profissional é vista por muitos como a simples
aplicacao de testes, cuja resposta, apontaria uma determinada
profissdo. Esse é um mito que desconstruimos logo no inicio
do programa, através da técnica da entrevista descrita por
Bohoslavsky (1996). As entrevistas ddo inicio ao processo
diagndstico, sao realizadas com os alunos em um grupo de
até quatro participantes. Um dos propdsitos é levantar dados a
respeito do orientando que possam posteriormente auxilia-los
na sua percepcao de si e na ampliacdo do conhecimento das
profissdes e do mundo do trabalho. Outra fungao de grande
importancia é corrigir distorcoes de percepcoes trazidas pelo
orientando conforme relato acima.

Durante as entrevistas, utilizamos duas ferramentas: o
Questionario de Situacdo Vocacional, elaborado pela autora
Maria Martina Casullo e o contrato de trabalho. Ambos tém
como objetivo identificar o momento que o adolescente esta
passando, seus dilemas vocacionais, suas expectativas e

V' o9

‘ ‘ As entrevistas dao inicio
ao processo diagnostico,
sao realizadas com os
alunos em um grupo de até

quatro participantes. , ,

responsabilidades no processo. Pude perceber que é neste
momento que os adolescentes comegam a entrar em contato
consigo mesmo e a expandir para a reflexao, conforme o relato
abaixo:

“E muito importante parar para pensar, seguimos
no automatico na maioria das vezes e ndo damos
€spaco para o pensar’(sic).

y'
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Apds as reflexdes que trazem
da fase diagndstica, iniciamos a fase
de intervencao profissional, onde
comegamos a desenhar a identidade
vocacional. Neste momento, cabe
lembrar que antes da identidade
vocacional vem a identidade pessoal
onde estdo em jogo os trés pilares da
fase diagnodstica: quem eu sou, onde
quero chegar e qual caminho quero
trilhar.

A ferramenta mais utilizada nesta
fase sao as Frases Incompletas de
Bohoslavsky (1976), que é um guia
de interpretacao que fazemos junto
com o0s alunos e vamos levantando
algumas questdes como: sua relagao
com os estudos, com o trabalho, com sua tomada de decisoes,
sua expectativa de vida, suas preferéncias, as expectativas dos
outros e a percepcao de si mesmo.

Os interesses comecam a aparecer e as diferengas entre
aptidoes e habilidades vao se diferenciando. Apesar das
aptidoes dependerem de tendéncias inatas, a hereditariedade
sozinha nao é sustentada por muito tempo. As tendéncias inatas
nao podem ser limitadoras, conforme Eliane Arbex Rodrigues
(1995), mesmo as mais fracas podem, dentro de certos limites,
ser estimuladas por meio de aprendizagem e treinamento.

Quando conseguimos,
por oportunidade ou por
esforco, desenvolver aptidoes,
adquirimos habilidade. O
debate nesta questao é de
extrema importancia no
processo de OP...

4

Hoje temos individuos que desenvolvem uma aptidao,
que inicialmente era fraca, ndo sé através de oportunidades,
mas também pela persisténcia. Quando conseguimos, por
oportunidade ou por esforco, desenvolver aptiddes, adquirimos
habilidade. O debate nesta questao é de extrema importancia
no processo de OP, os alunos ficam enraizados na escolha
através das aptidoes e do vocacional, conforme relatos abaixo:

“"Nao nasci para exatas, tenho muita dificuldade,
mas gosto muito de resolver problemas, sera que
tenho vocacao para engenharia? ”

“Nao me identifico com nenhuma area, acho
que ndo tenho vocacdo para nada, sé fico no
computador, no computador faco tudo, até monto
e desmonto. ”
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Embora os adolescentes possuam informagdes sobre as
profissdes, quase sempre nao reconhecem que as possuem. No
Colégio, os estudantes tém um contato sistematico com parte
das diferentes areas do conhecimento, por meio das discipli-
nas, que costumam ser filtradas pelo olhar de cada professor,
essa questao aparece muito nos relatos dos alunos do grupo de
O.P.: * me identifico com tal matéria, porque me identifico mui-
to com esse professor”. As identificacdes emaranhadas em ide-
alizacOes e preconceitos traz ao desenvolvimento psiquico as
instancias de ideais. Essa forma de idealizacao pode distanciar
0 adolescente de suas reais possibilidades e potencialidades.

Para maior aprofundamento, utilizamos entdo a técnica
trazida Bohoslavsky (1977), Técnica da Realidade Ocupacional
R.O. ou jogo dos cartdes profissionais, o objetivo é organizar
as informacg0es sobre as profissdes, mundo do trabalho, as im-
plicacdes do mundo adulto em termos de papéis ocupacionais
e 0s aspectos idealizados e os preconceitos do orientando em
relacdo as profissoes.

A partir deste momento, algumas profissdes sao selecio-
nadas pelo aluno e entramos entao na fase da pesquisa das
profissOes. Através de algumas fontes como, Guia do Estudante
e CBO, os alunos vao buscar entender as realidades ocupacio-
nais e como as profissdes se relacionam hoje. Apds a leitura
da pesquisa, o aluno chega a escolha de mais ou menos trés
profissdes favoritas.

Para finalizar o processo, fazemos uma relacao entre a fase
diagndstica, a fase de intervencdo e as profissdes escolhidas,
chegando assim em algumas reflexdes que sao apontadas para
o aluno através da leitura do relatério final de O. P.

Acredito que a Orientagao Profissional vem para organizar
as questdes vocacionais que ja estdo presentes nos alunos,
mas que sao dificeis de identificar sem ajuda. As etapas vao
trazendo clareza a estas questdes, sendo assim o aluno vai se
fortalecendo com suas escolhas, podendo tomar decisdes mais
conscientes.
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cducacao Infant
desenvolvimento m

tualmente, o0 mundo tem enfrentado um grave

problema de saude publica relacionado a falta de

movimento denominado de “sedentarismo”. As
mudancas nos habitos de vida levaram as pessoas a um menor
dispéndio energético com atividades fisicas. A atividade fisica é
considerada qualquer movimento corporal que leve aum gasto
de energia acima dos niveis de repouso. Entretanto quando a
atividade fisica é realizada de forma sistematica e planejada para
desenvolver o condicionamento fisico, € chamada de exercicio
fisico. Assim, o exercicio fisico tem como objetivo desenvolver
as capacidades fisicas relacionadas ao condicionamento fisico
e as habilidades motoras.

A melhora das capacidades fisicas e das habilidades
motoras por meio do exercicio fisico esta relacionada a uma
melhor condigao de salide e menor risco de desenvolver doengas
cronicas nao transmissiveis. Por outro lado, o sedentarismo
esta relacionado com um maior risco de ocorréncia de doencas
cronicas nao transmissiveis como a obesidade, diabetes tipo 2,
hipertensdo e cancer, como também a um comprometimento
do desenvolvimento motor da crianca e uma limitacdo para a
realizacao de atividades de vida diaria.
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Devido ao impacto que a falta de exercicio fisico tem na
saude da populagdo, a Organizagdo Mundial de Saude (OMS)
estabeleceu recomendagdes minimas de exercicio fisico que
apresentam relagOes positivas como uma melhor condicao de
saude e menor chance de desenvolver doengas. No adulto, é
recomendado que seja realizado no minimo 150 minutos por
semana de exercicio fisico de intensidade moderada a vigorosa
incluindo exercicio aerdbio e de forca. Na crianca e adolescentes,
essas recomendagdes sugerem que sejam realizados 250
minutos por semana de exercicio fisico.

Entretanto, o que observamos, € que a maior parte das
criancas e adolescentes tem contato com o exercicio fisico
somente nas aulas de Educacao Fisica na escola, que ocorrem
no maximo em duas aulas semanais de 50 minutos cada. Desta
forma, podemos concluir que a maior parte das criangas e
dos adolescentes ndo atingem as recomendacoes de exercicio
fisico, e, portanto, estao expostas a uma maior chance de
desenvolverem doencas crénicas e a um desenvolvimento
motor abaixo do esperado, que pode repercutir em restricoes
motoras importantes na vida adulta.

Além disto, a pratica de exercicio fisico na infancia e na
adolescéncia ndao se mostra importante somente pelo seu
efeito fisioldgico, mas a experiéncia com exercicio fisico na
infancia contribuiu para um estilo de vida ativo na fase adulta.
Isto ocorre, porque uma vivéncia motora apropriada durante
0 desenvolvimento motor da crianga contribuiu para uma
experiéncia motora mais diversificada e maiores possibilidades
de exercicio fisico na fase adulta.
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Embora o exercicio fisico seja importante em todas as
fases da vida, dos 2 aos 7 anos é observada uma fase de
desenvolvimento motor muito relevante, pois, € um periodo de
alta sensibilidade para a aprendizagem de habilidade motoras.
Neste periodo, apesar de se observar uma melhora natural das
habilidades motoras, as influéncias ambientais sdo de grande
importancia, pois, garantem ao individuo o desenvolvimento
pleno do seu potencial motor, e assim, a ampliacao das
possibilidades de participacdao em diferentes formas de exercicio
fisico e de esportes na fase adulta.

Vale lembrar que o desenvolvimento das habilidades
motoras é também influenciado por fatores genéticos (internos),
e deste modo, observamos diferentes niveis de desenvolvimento
motor entre as pessoas nos diferentes tipos de habilidades
motoras. Porém, o desenvolvimento das habilidades motoras
inatas em seu potencial maximo é dependente de fatores
ambientais por meio do exercicio fisico e de atividades fisicas
de lazer e de recreacdo. Assim, o desenvolvimento motor é
resultado da integracdo entre fatores individuais (intrinsecos),
ambientais (extrinsecos) e da interagdo destes com o tipo de
tarefa (figura 1).

Figura 1: Interacdo dos fatores de influéncia no desenvolvimento motor
(GALLAHUE & OZMUN, 2005).
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Deste modo, a Educacao Fisica na Educagao Infantil tem
um importante papel no desenvolvimento motor, como também
nos aspectos cognitivo e afetivo da crianca, pois, garante os
estimulos ambientais necessarios para o desenvolvimento
integral do ser humano. Neste contexto, o profissional
de Educacdo Fisica, por meio de sua fundamentacao
tedrica, procura avaliar em que fase do desenvolvimento
motor a crianga se encontra, e, desta forma, prescreve
as atividades motoras por meio do exercicio fisico que
proporcionem uma experiéncia agradavel e adequada
para o pleno desenvolvimento motor das criangas.

Teoria sobre o Desenvolvimento
Motor

O desenvolvimento motor é um processo continuo de
mudancas que se inicia na concepgao e sO termina apds a
morte. A continuidade destas mudancas resulta da integracao
de processos que possibilitam o surgimento de comportamentos
motores capazes de atender as demandas ambientais e de atingir
novos objetivos em qualquer fase da vida. Assim, o estudo do
desenvolvimento motor inclui a integragao de conhecimento nos
campos da fisiologia do exercicio, biomecanica, aprendizagem
e controle motor, assim como os campos da psicologia, do
desenvolvimento e da psicologia social.

‘ ‘ a Educacao Fisica na Educacao
Infantil tem um importante papel
no desenvolvimento motor, como
também nos aspectos cognitivo e

afetivo da crianca, pois, garante os
estimulos ambientais necessarios

para o desenvolvimento integral do

ser humano. ’ ,
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Para entender melhor o processo de desenvolvimento,
precisamos olhar para dois tipos de mudancas: 1) as mudancas
quantitativas que se referem as alteragbes mensuraveis em
relagdo as medidas de crescimento fisico; e 2) as mudangas
qualitativas que estao relacionadas a melhoria das funcoes
tipicas do processo maturacional ligadas aos aspectos bioldgicos,
especialmente nos primeiros anos de vida, ou o0 surgimento de
uma nova habilidade.

Do ponto de vista bioldgico, a maturacdo refere-se
as fases e aos produtos do crescimento, os quais estdo
diretamente relacionados a fatores enddgenos (intrinsecos)
e inatos. As mudangas maturacionais possuem uma ordem
fixa de progressao, ou seja, a sequéncia do surgimento das
caracteristicas ndo varia, como, por exemplo, os eventos e
as idades aproximadas de sentar, ficar em pé e andar sem
ajuda. Porém, ocorrem variacoes na velocidade e no nivel
das mudancgas, que sao influenciadas por oportunidade de
experiéncias (praticas) ambientais ndo relacionadas a idade,
mas sim a aprendizagem.
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A influéncia da maturagao € maior nos primeiros anos de
vida, mas a influéncia das experiéncias vai aumentando ao longo
do tempo. Assim, com essa complexa interagao de processos,
€ possivel emergir as mudancas adaptativas necessarias
para a acdo humana durante todo o periodo de vida. Desta
forma, o conhecimento da ordem em que este processo de
desenvolvimento motor ocorre permite ao profissional de
Educacdo Fisica verificar se o desenvolvimento motor esta
ocorrendo, independente da idade cronoldgica em que este é
esperado.

Deste modo, para compreender e analisar 0 processo de
desenvolvimento motor, varias teorias foram propostas, mas a
que apresenta importante aplicacao na area da Educagao Fisica
€ o0 modelo de ampulheta (figura 2) proposto por Gallahue &
Ozmun (2005) que permite integrar os conceitos tedricos e
praticos na andlise do movimento e fazer inferéncia sobre as
mudancas qualitativas que estao ocorrendo.

utilizagao
recreational
vitalicia

Periodos aproximados de
idade de desenvolvimento

14 anos de idade
11 a 13 anos de idade
7 a 10 anos de idade

utilizagao
didria
vitalicia

A

FASE MOTORA
ESPECIALIZADA

Levando em conta que Educacao Infantil estd inserida
na faixa etaria dos 3 aos 7 anos aproximadamente, podemos
esperar que a maior parte das criangas se encontrem dentro
da “Fase Motora Fundamental” de acordo com o modelo
tedrico exposto na figura 2. Nesta fase do desenvolvimento
motor, verifica-se uma melhoria no controle do movimento
proporcionada pela maturacao dos sistemas perceptivos e
motor que leva a descoberta de uma grande variedade de
movimentos manipulativos (receber, arremessar e chutar),
locomotores (correr e saltar) e estabilizadores (girar, rolar,
empurrar e equilibrar). A Fase Motora Fundamental € composta
progressivamente pelos estagios: inicial; elementar; e, maduro.

No estagio inicial, a crianca faz as primeiras tentativas
de atingir um determinado objetivo ambiental utilizando uma
determinada habilidade fundamental. O movimento apresenta
uma sequéncia impropria, ha um grande dispéndio de energia
pelo uso exagerado dos diferentes segmentos corporais e
uma deficiéncia da coordenagdo e da sequéncia ritmica de
movimentos.

Utilizag&o
competitiva
vitalicia

Os estdgios do
desenvolvimento motor

Estagio de utilizagao vitdlicia
Estagio de aplicacdo
Estagio de transi¢do

6 a 7 anos de idade
4 a 5 anos de idade
2 a 3 anos de idade

FASE MOTORA FUNDAMENTAL

Estagio maduro
Estéagio elementar
Estdagio inicial

1a 2 anos de idade e acima
nascimento até 1 ano de idade

FASE MOTORA RUDIMENTAR

Estagio pré-controlado
Estagio e inibigdo de reflexo

4 meses a 1ano de idade
in utero até 4 meses de idade

FASE MOTORA REFLEXIVA

Estagio de decodificagdo
Estagio de codificagdo

Figura 2: Modelo de ampulheta de desenvolvimento motor proposto por Gallahue e Ozmum (2005).

Vv
35‘



' Colégio Cristo Rei

Revista inovar

artigo

No estagio elementar, ha uma diminuicdo da
quantidade de erros e a melhoria das coordenacoes ritmicas
e dos movimentos com diminuicdo do dispéndio de energia.
A maioria das criangas consegue atingir esse estagio em um
grande numero de movimentos fundamentais, por meio do
processo de maturacdo. Embora no estagio elementar ocorra
uma melhoria em relacdo ao estagio anterior e uma aproximacao
das caracteristicas do estagio subsequente, ainda podemos
observar deficiéncias na sincronizacao espaco-temporal dos
movimentos.

As caracteristicas dos movimentos no estagio maduro da
fase dos movimentos fundamentais expressam-se pela forma
mecanicamente eficiente, coordenada e controlada. O padrao
motor estabiliza-se e o dispéndio de energia diminui bastante.
Porém, o alcance do estagio maduro continua dependente da
interacao da maturagdo e da oportunidade de pratica, mas,
ao contrario do estagio elementar, a influéncia do ambiente
aumenta agora e, sem essa oportunidade, a grande maioria nao
alcancara o desenvolvimento pleno das habilidades motoras
fundamentais.

Universidade de Marilia (UNIMAR) — Departamento de Educagdo Fisica.
Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA) — Programa de Pos-graduacao.
Graduagdo em Educacao Fisica — Londrina (UEL).

Especializacdo em Treinamento Desportivo — Londrina (UNOPAR).

Mestrado em Fisioterapia — Presidente Prudente (UNESP).

Doutorado em Desenvolvimento Humano e Tecnologias — Rio Claro (UNESP).

PROF. PHD. EDUARDO FEDERIGHI BAISI CHAGAS
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Como podemos intervir?

O exercicio fisico, tanto por meio de atividades recreativas
ou esportivas é fundamental para o desenvolvimento motor
das criangas. Porém, a repercussao deste nao se da somente
nos aspectos motores. O envolvimento em praticas esportivas
e em atividades motoras no ambiente das aulas de Educagao
Fisica estimula o desenvolvimento de habilidades sociais e de
relacionamento que estdo se perdendo devido a ampliacao e
precocidade do acesso aos recursos interacao tecnoldgica, que
distancia a crianca do movimento e do contato social presencial.

Entretanto, devido as aulas de Educacdo Fisica Escolar
ocorrerem em uma frequéncia insuficiente para garantir as
influéncias ambientais necessarias para o pleno desenvolvimento
motor e promover as adaptacdes fisioldgicas necessarias para
promocdo da saude, é importante que as criancas sejam
inseridas em outras praticas esportivas extracurriculares.
Lembro que nesta faixa etaria o foco principal nao é formar
atletas, mas sim, proporcionar uma experiéncia prazerosa e
diversificada no ponto de vista motor e, deste modo, ampliando
a bagagem motora, que podera ser explorada futuramente de
acordo com o interesse e o0 contexto social.

Referéncias bibliograficas
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vezes sao utilizadas com o mesmo significado, e
com isto, muitos autores encontram dificuldades
em conceituar estes termos.

Q s palavras “jogo”, “brinquedo” e “brincadeira” muitas

Para Kishimoto (1994), o brinquedo é entendido como
objeto, suporte de brincadeira. A brincadeira, € como a
descricao de uma conduta estruturada, com regras e o jogo
infantil designa tanto o objeto e as regras do jogo da crianca
(brinquedo e brincadeiras).

/
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e dos Jogos na aprendizagem
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Brougere (1981 apud, Kishimoto, 1994, p 8), afirma que
brinquedos sé podem ser considerados como ludicos quando
funcionam como suporte de brincadeira, caso contrario nao
passam de objetos.

Outro autor, Oliveira (1986), entende o brinquedo como
objeto cultural, ndo podendo ser isolado da sociedade que o
criou, mas “revestidos” de elementos culturais e tecnoldgicos
do contexto histérico social.
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O jogo e 0 ensino

Os brinquedos e jogos educativos incorporaram-se a
pratica pedagdgica a partir da crescente percepcao de que eles
facilitam na compreensao de conceitos.

Os primeiros estudos que apontam o aparecimento dos
jogos educativos situam-se em Roma e na Grécia antiga. Platdo,
em Les Lois (1948 apud, Kishimoto, 1994, p.15), relata sobre a
importancia do “aprender brincando” e Aristételes indica para
as criangas o uso de jogos que imitem atividades de ocupagoes
adultas, porém, ainda ndo se discutia a utilizacdo do jogo como
material, recurso para o ensino da leitura e do calculo.

E durante o Renascimento que o jogo deixa de ser objeto
de reprovagao, pois ainda era visto somente como diversao, e
assim, passa a incorporar no cotidiano da sociedade.

Com o aparecimento da Companhia de Jesus, o jogo
educativo é ressaltado. Ignacio de Loyola compreende a
importancia dos jogos para a formagao do ser humano e utiliza-
0S COMO recurso para auxiliar o ensino.

No século XVII é expandido o uso de brinquedos e jogos
educativos e esta expansdo € guiada por estudos de fildsofos
que defendem a importancia da imagem e dos sentidos para
aprendizagem.
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G G Jogos e brinquedos
desenvolvem habilidades
socioemocionais

o)

A funcao dos brinquedos e dos
jogos educativos

Os brinquedos e os jogos sao recursos pedagdgicos que
favorecem o desenvolvimento das fungdes executivas, funcoes
gue sao responsaveis pela realizacdo das atividades diarias,
conjunto de habilidades necessarias para o controle da salde
mental e da vida funcional. Veja algumas delas:

 Motivacao;

« Controle inibitdrio;

e Atencao seletiva;

* Planejamento e organizacao;
 Programagao motora;

e Fluéncia verbal;

e Memoria operacional ou de trabalho;
» Flexibilidade cognitiva.

Essas funcdes sdao essenciais para que o individuo possa
utilizar sua inteligéncia e aquilo que sabe para resolver
problemas, tomar decisOes, ter um pensamento criativo, e saber
trabalhar em equipe, ou seja, para serem “bons executores”.

Jogos e brinquedos desenvolvem  habilidades
socioemocionais como por exemplo: colaborar, cooperar,
comunicar-se, resolver conflitos, ter autoconfianca, desenvolver
a autoestima e a autorregulacao, saber lidar com os sentimentos
ligados ao ganhar e ao perder, aprender a partir dos erros, entre
tantas outras competéncias importantes para a vida humana.

De forma geral, os brinquedos e os jogos educativos contém
uma situacdo-problema, que é uma das formas interessantes
de promover a aprendizagem de maneira ludica, pois consistem
em colocar um obstaculo ou enfrentar um obstaculo, exigindo
do sujeito alguma aprendizagem ou esforgo.
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O jogo e familia

Vale a pena lembrar que € dentro do ambiente familiar,
na interacao entre pais e filhos, que comeca a formacao
para a cidadania, e os jogos ocupam um papel extraordinario
nesta pratica, por isso € importante reconhecer e lancar mao
desse instrumento ltdico também dentro dos lares, onde tudo
comega.

Ao jogar em familia, os membros sentam juntos e se
divertem com os desafios trazidos pelos jogos de raciocinio,
atividade esquecida pelo estilo de vida que foi adotado pela
geracao atual.

Através do ato de jogar, os pais poderdao ter uma
oportunidade mais ampla de conhecer melhor seus filhos, suas
dificuldades, seus medos, seus desejos, seus pontos fortes de
sua personalidade, pois o jogo é uma atividade que exige dos
participantes uma reflexdo profunda, paciéncia, perseveranca
e cooperacao social.

Enfim, o simples ato de brincar em familia estreita as
relacdes, cria vinculos, e, consequentemente, melhora a
atividade cognitiva da crianga, facilitando a aprendizagem, e
por fim, preparando-a para a vida adulta.

G G Vale a pena lembrar que
é dentro do ambiente
familiar, na interacao entre
pais e filhos, que comeca a
formacao para a cidadania.

Jo)
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